
【求職者支援訓練受講者募集情報】北海道  　1 月開講コース　

訓練実施施設名

訓練コース番号 （ ）基礎コース・（ ○ ）実践コース

受講者募集期間 （火）

訓練時間

1

4

2

2

2

1

1

訓練内容 1

2

12

12

24

60

25

13

19

54

訓練対象者の条件

　訓練目標

（仕上がり像）

訓練期間  

訓練時間 10 時 00 分 ～ 15 時 分

定員

教科書代 8,910 円 その他（　　　　　　　　　　　　　　　） 円

金額は税込です。

求職者支援訓練

申込方法

任意受験について

訓練概要 ネイルサロンの受付業務でも必要とされる顧客対応からネイルケア、ファイリング、カラーリング、ネイルアート、ジェルネイルに関する知識及び技能・技術を習得する。通常は１０：
００～１５：５０（１／２６は１０：００～１１：５０、２／２４は１０：００～１４：５０、３／４・１１は１０：００～１３：５０、４／２４は１０：００～１０：５０）【短時間】【オンライン対応コース】

科目 科目の内容

学

 

 

 

 

科

安全衛生 作業場の安全管理、衛生管理

ネイル基礎理論
ネイルの歴史、ネイル技術体系、爪の構造と働き、ネイルの為の皮膚科学、ネイルの為の生理解剖学、爪や皮膚の

病気やトラブル、消毒法、化粧品学（ネイル用化粧品）、色彩理論、ネイルカウンセリング

ジェルネイル基礎理論
ジェルネイル技術体系、ジェル成分、特性、ジェルネイルの安全な施術とトラブル防止、施術で生じやすいトラブ

ルの要因と対策

ネイル技術知識
テーブルセッティング、ファイルストローク、メタルプッシャー、ニッパーハンドリング、バリ取り、ベース、ポ

リッシュ、トップ塗布法、プレパレーション

マシン知識 マシンの安全な使い方、ビットの種類

ネイリスト養成科　（短時間）
carino academy

5-07-01-002-19-1306 訓練種別

令和　7年   12月　10日 （水） ～ 令和　8年　1月　6日

実

 

 

 

 

技

そ

の

他

手指消毒、ファイリング、メタルプッシャー、キューティクルニッパーハンドリング

カラーリング実習 ポリッシュオフ、カラーリング（ベースコート、カラーポリッシュ、トップコート）塗布

ネイルアート実習 フラットアート（絵具）ジェルアート（ピーコック）

ジェルネイル実習 プレパレーション、ベースジェル、カラージェル、トップジェル塗布、グラデーション、フレンチ

ジェルネイル施術総合実習
カウンセリング、プレパレーション、ジェルカラーリング、ジェルオフ、ジェルイクステンション、ジェルアート

の一連の施術

職業人講話「今求められる人材とは」

ネイル安全と衛生実習 施術テーブルの消毒、ファイル等の消毒、器具類消毒、保管

テーブルセッティング 道具の使用方法、管理法

ネイルケア実習

顧客応対知識

就職支援

6

企業実習の有無 無し

ジェルイクステンション実習 ジェルイクステンション（長さだし）

マシン実習 プレパレーション、オフ、ケア

ネイル施術総合実習 カウンセリング、ネイルケア、カラーリング、ネイルアートの一連の施術

予約受付の流れ、受付応対の流れ、カウンセリングシートの内容・目的、データによる顧客管理

デジタルツールを活用した履歴書・職務経歴書の作成指導、面接指導、ジョブカードの概要説明

50
放課後、就職支援等を実施する場合があります。
詳しくは、当校までお問い合わせください。

15名 （受講申込者が募集定員の半数に満たない場合は訓練の実施を中止することがあります）

自己負担額

（内訳も記載）
受講料は無料です。

パソコンまたはスマホ等の機器やインターネット接続環境があり、ＺＯＯＭが使用出来る方。自爪で相モデルができる方。

ネイルサロンの受付業務でも必要とされる顧客対応からネイルケア、ファイリング、カラーリング、ネイルアート、ジェルネイルに関する知識及び技能・技術を習得する。

令和8年1月26日 （月） ～ 令和8年4月24日 （金）

タオル・スリッパ・エプロン

オンラインによるキャリコン通信費は自己負担

①ハローワークにて職業相談を行い、訓練受講が適切と認められた場合に受講申込書の交付を受け、必要書類とともに、住所を管轄するハローワークに本人が募集期間内に申し込み手続
きをしてください。
②本人がハローワークで受付された受講申込書を「ハローワーク受付後の受講申込書提出先」へ持参または郵送により、ご提出ください。

ハローワーク受付後の

受講申込書提出先

宛先：carino academy
住所：〒079-8418 北海道旭川市永山８条５丁目1-17アメニティプラザ１階

TEL番号：　（ 0166 ）　47－6178  　※お問い合わせ・コースのご説明会のご予約は、裏面の公式LINEからも可能です。

問い合わせ担当者名：（　　　篠原　　　　　）／受付時間：（　　　　10 ：　00　～　　17　：　00           　）

※訓練で使用する道具は、無料で貸出します。検定試験（任意受験）を受けられる際にはご自身の道具が必要となります。受験料とは別に道具代が必要です。ネイリスト技能検定試験：6万
円程度、ジェルネイル技能検定試験：6万程度（但し、ジェルネイル技能検定試験受験する際は、ネイリスト技能検定試験の道具も必要です）



(裏面)

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

10 時

持ち物

選考結果通知日

選考方法 面接 筆記試験

選考会場の住所

最寄駅 （有りの場合、 台 円）

訓練実施機関名

訓練実施施設名

ＴＥＬ番号

（お問い合わせ先）

お問い合わせ担当者

（受付時間）

最寄駅 （ 台 円 ）

職業訓練受講給付金

（就職支援の内容、過去に実施した求職者支援訓練の実績等）

修了後に取得できる資格

JNECネイリスト技能検定　3級 ）認定機関（ 公益財団法人日本ネイリスト検定試験センター

ＰＲポイント

JNAネイルサロン衛生管理士 ）認定機関（ NPO法人日本ネイリスト協会

JNAキャリアパス講習会修了証 ）認定機関（ NPO法人日本ネイリスト協会

JNAジェルネイル技能検定試験　初級 ）認定機関（ NPO法人日本ネイリスト協会

JNAジェルネイル技能検定試験　中級（初級取得者のみ） ）認定機関（ NPO法人日本ネイリスト協会

バス停　永山8条4丁目から徒歩３分 駐車場の有無

株式会社　キャリノ

訓
練
コ
ー

ス
説
明
会
等

有
・
無

carino academy

選考日時

令和 8 年   1  月　13  日 （火） 最

寄

駅

か

ら

選

考

場

所

ま

で

の

地

図

スリッパ・筆記用具

令和　8  年　1  月  16  日 （金）　

〒079-8418　北海道旭川市永山8条5丁目1-17

から順に1名ずつ行います

※教科書代等について、訓練開始前に就職等の理由により辞退された場合、当該教科書代等を負担いただく場合があります。※スリッパ・エプロン・実習で使用するハンドタオル1枚、筆記用具を持参いただきま
す。※受講期間は相モデル実習がある為、自爪でお願いいたします。 ※キャリアコンサルティングのみオンライン訓練となります。自身のPC・タブレットを用いてzoomシステムにより実地します。

一定の要件を満たした場合、職業訓練受講給付金(受講手当：月額１０万円、通所手当）が支給されます。
詳しくは、住所を管轄するハローワークの担当窓口にお尋ねください。

訓練実施施設の

住所

〒079-8418

北海道旭川市永山8条5丁目1-17アメニティプラザ１階

0166-47-6178

実

施

施

設

ま

で

の

地

図

最

寄

り

駅

か

ら

「上記地図参照」
篠原

（　10:00   ～　17:00　）

バス停　永山8条4丁目から徒歩３分 駐車場の有無

※新型コロナウイルス感染症対策のために講じている内容

マスク着用の周知徹底・こまめな換気・入口等に消毒液を設置

無し

有り

無し

有り


